
भुटानका राजनीितक बन्दीहरूको िबना शतर् िरहाइ गनर् एसएएचआरको आव्हान	 
	 
साउथ एिसयन्स फोर ह्यमुन राइट्स् (एसएएचआर), मानव अिधकार संरक्षकमा काम गदैर् आएको 
क्षेत्रीय सञ्जाल संस्थाले भुटानी सरकारलाई तीन दशक भन्दा बढी कैद गिरएका राजबन्दीहरूको 
िबना शतर् िरहाइको माग गछर् । नेपालमा भएको िवश्व सामािजक मञ्चको १६ औ ंसंशोधनमा 
एसएएचआरले आयोजना गरकेो ‘भुटान्स िप्रजनसर् अफ किन्सयन्स’ कायर्क्रममा सो माग 
रािखएको हो ।	 
	 
कायर्क्रममा िवशेषत सन् १९८० को अन्त्यितर र १९९० को  शुरूआतितर नेपाली मुलका भुटानी 
नागिरकहरू (लोत्सम्पा)को िनवार्सनका बारमेा छलफल भयो । नेपाल तथा बािहरी िवश्वलाई 
भुटानी शरणाथीर्को बारमेा थोरबहुत थाहा भएपिन भुटानमै वषौर्देिख थनुामा	रहकेा राजबन्दीबार े
धेरलैाई जानकारी नरहकेो र अझ देशिनकाला गनेर् बहानामा बेपत्ता बनाइएका भुटानीका बार ेकहीं 
कतै सरोकार ैनरािखएको बार ेबहस भएको िथयो । 
	 
वतर्मान समयमा भुटानले आफ्नो देशको कुल रािष्ट्रय खुशी (जीएनएच) सूचकांकमा उच्च स्थानमा 
रहकेो भिनरख्दा, भुटानले रणनीितक रूपमा देशिनकाला गराएको लोत्साम्पा नाागिरकलाई िदएको 
पीडा र दुखलाई लुकाएको छ । नेपालीभाषी भुटानीलाई राज्यिवहीन बनाएर ‘राष्ट्र िवरोधी’ वा 
‘गैररािष्ट्रय’ वगीर्करणमा राख्दै बन्दी बनाएको पीडाको भने लेखाजोखा गनर् भुटानले िबिसर् एको छ 
। यी राजबन्दीहरूलाई उनीहरूको राजनैितक धारणा वा पिहचानकै भरमा कितलाई फसाएर 
‘बन्दी’ बनाइएको छ । िविभन्न अन्तरािष्ट्रय मानव अिधकारवादी संघसंस्थाहरू अनुसार ५० देिख १ 
सयको हाराहारीमा राजबन्दी अझै पिन थुनामा रहकेा छन् । यी मध्ये ३७ जना िबना कुनै कानूनी 
पैरवी, ४३ बषर्सम्मको जन्मकैदको सजाय तोिकएर चेम्गाङ कारगारमा बन्दी भएका छन् ।	 
	 
सन् २००८ मा भुटानले संवैधािनक पिरपाटी र बहुदलीय लोकतन्त्रलाई अंगालेपिन भुटानको 
केन्द्रीय राज्य संरचना र शिक्त भने अझै पिन राजपिरवार प्रणालीमै सीिमत रहकेो देिखन्छ । सन् 
९० को दशकमा प्रजातन्त्रका पक्षधर र ‘िड्रग्लाम नाम्जा’ जस्ता डु्रक्पा समुदायको सांसृ्कितक 
शुद्धतालाई समथर्न गनेर् भेदभावपूणर् नीितका िवरूद्ध उिभएका अिभयन्ताहरूलाई कैदी बनाएको 
भुटानले अझै िरहाइ िदएको छैन ।  

िविभन्न मानवअिधकार संगठनहरूले समय-समयमा राजनीितक बन्दीहरूको िरहाइका लािग पहल 
गर ेपिन सफल हुन सकेका छैनन्। राजबन्दीहरूको िरहाइको अिन्तम फैसला भुटानको वतर्मान 



राजा िजग्मे खेसर नाम्ग्याल वाङचुकको िजम्मेवारी रहकेो भनै्द एसएएचआरले यो प्रकरणमा राजा 
वाङचुक जवाफदेही हुनुपनेर् अडान राखेको छ । 

भुटानको ‘सुखी र खुशी’ राष्ट्रको छिवलाई यथावत् राख्ने हो भन ेयी राजबन्दीलाई िरहा गनुर्पनेर् 
धारणा राख्दै एसएएचआरले शरणाथीर्लाई आश्रय िदएको देश नेपाल र शरणाथीर् समस्या 
समाधानका िवषयमा केही पहल निलएको भुटानको िछमेकी राष्ट्र भारतसिहतले शरणाथीर्को 
स्वेिच्छक घर िफतीर्का मागलाई आत्मसात गनर् आग्रह गरकेो छ । पूवीर् नेपालका झापा र मोरङमा 
रहकेा ६ हजार ३ सय ५० शरणाथीर्मध्ये अिधकांसले तेस्रो देश पुनवार्स नकाररे स्वदेश िफतीर् 
अिधकारको माग राख्दै आएका छन् ।		 
	 
यी बाँकी रहकेा शरणाथीर्को जीवनरक्षा र जीिवकोपाजर्नमा शरणाथीर् आयोग (यूएनएचिसआर) र 
िवश्व खाद्य कायर्क्रम(डब्लुएफपी) जस्ता अन्तरािष्ट्रय संस्थाहरू पिन लापरवाह रहकेो 
भनै्द	एसएएचआरले शरणाथीर्ले पाउनुपनेर् िशक्षा, स्वास्थ्य, श्रम अनुमती, जन्म, मृत्यु दतार्को 
प्रकृया सहजीकरणमा साथ िदन नेपाल सरकारसगँ अनुरोध गरकेो छ । एसएएचआरले नेपाल 
सरकार सिहत अन्तरािष्ट्रय संगठनहरूलाई नेपालमा रहकेा शरणाथीर्हरूलाई पुन सहयोग गनर् तथा 
सुरक्षा प्रदान गनर् माग गरकेो छ।	 
	 
भुटानी शरणाथीर्हरूको पिहचान दुरुपयोग गररे नक्कली भुटानी शरणाथीर् बनाउँदै तेस्रो देशमा 
पुनवार्स गराउने नेपालका ठूला राजनीितज्ञहरू र कायर्कतार्हरूको प्रपञ्चले सक्कली 
शरणाथीर्हरूको जीिवकोपाजर्न थप कष्टकर बन्न गएको ध्यानाकषर्ण समेत एसएएचआरले 
गराएको छ । 
	 
यसलगायत, एसएएचआरले भुटानको राजबन्दीहरू र शरणाथीर्हरूको तफर् बाट िनम्न माग पेश 
गदर्छ: 

• नेपालमा आएका मध्ये ९० प्रितशत भुटानी (१ लाख १३ हजार ५ सय) शरणाथीर्लाई तेस्रो 
देश पुनर्स्थापनाको कायर्क्रममा समेिटएपिन शरणाथीर् समस्या समाधानमा यो अस्थायी 
उपाय मात्रै हो । भुटानी नागिरकले उनीहरुको आवाज र नैसिगर् क हक अनुसार स्वेिच्छक 
घरिफतीर् अिधकार पाउनुपछर् । 

• नेपाल सरकारले पिछल्ला मिहनामा भुटानी शरणाथीर्का हकमा आधारभूत सेवा, सुिवधा र 
सहुिलयतमा समेत रोक लगाएको अवस्था छ । यात्रा अनुमित पत्र, जन्म तथा मृत्यु दतार्, 
िववाह प्रमाणपत्र र शरणाथीर् पिरचयपत्र नवीकरण लगायतका कामकारवाहीमा पिन रोक 



लगाएको देिखन्छ । मानव अिधकार अन्तगर्त आधारभूत र न्यूनतम हक अिधकारलाई 
सहज बनाउने िदशामा सरकारको ध्यान आकृष्ट हुनुपछर् । 

• नेपालमा रहकेा ल्होत्साम्पा शरणाथीर्हरूलाई सम्मानजनक र गुणस्तरीय जीवनयापनको 
अिधकार छ जसका लािग उनीहरूलाई काम गनेर् अिधकार (श्रम अनुमती पत्र) िदइनुपछर् । 

• नेपालमा नेपाली नमगिरकलाई नक्कली शरणाथीर् बनाउदैँ तेस्रो देश पुनवार्समा पठाएको 
मुद्दाको िनष्पक्ष छानिबन गरी दोषीलाई कानुनी कठघरामा ल्याउनुपछर्, र शरणाथीर्हरूलाई 
यो मुद्दाले गदार् थप िवभेदको िशकार बनाउनुहँुदैन।	 
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